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Edito

13 by HC est une petite réevolution pour les peaux
tatouees : cest la premiere créme naturelle capable
de protéger et dapaiser la peau apres le tatouage,
et en entretien, et de lentretenir sur le long terme.

Cette creme n'est en rien un simple produit
cosmetique marketing. Elle est née dune recherche
d'experts qui ont allié leurs connaissances pour
creer une creme specifiguement formuléee pour
les peaux tatouees, a partir dingredients sains, aux
propriétés prouvees scientifiquement.

13 by HC, c'est aussi une volonté de faire les
choses bien, de facon ethique et perenne: Nous
nous engageons a developper des formulations
spécifiques aux peaux tatouées, et non a reutiliser
des formules existantes.

Nous nous engageons egalement a utiliser des
produits naturels de haute gualite, qui respectent
lenvironnement et la sante. Toutefois, naturalite
n'est pas toujours synonyme defficacite(: c'est
pour cela que nous avons mise sur la recherche
et le développement pour créef une creme
efficiente, qui repond a toutes lesproblematiques
physiologiques que pose le tatouage.



3 by galement
haitons que ¢ puisse prendre soin de sa

u grace a-l nce de la nature, mais aussi
que luniver. cosmetique soit plus transparent
sur la sition des produits. Comme pour la
nutrit@n, ous devons étre acteurs de notre sante,
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Utiliser des cremes chimiques potentiellement
dangereuses, techniquement contre-indiquéees
et qui impactent lenvironnement nous semble
étre d'un autre age. 13 by HC informe les
tatoueurs et leurs clients sur la realité des créemes
conventionnelles, et leur propose une alternative
saine et efficace : clest une créeme qui preserve la
sante, la nature et les ceuvres des tatoueurs.

Lauris et Mary, fondateurs de 13 by HC
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Un produit technique, naturel,
spécifiquement concu pour les
peaux tatouees

13 by HC est un produit unique sur le marche : cest une creme
deux-en-un a la composition naturelle, specialement congue pour
les peaux tatouees, qui sutilise a la fois en post tatouage et en
entretien.

Grace a une synergie unique dingrédients, 13 by HC evite les
désagrements liés au tatouage et contribue a préserver la
luminosité de lencre, protégeant la profondeur du noir et lintensitée
des couleurs. Cest une creme a la texture agréable et nourrissante,
que lon peut appliquer facilement. Comme elle convient aux
besoins changeants de la peau apres le tatouage, elle permet de
nacheter gu'un seul et unique produit.

Fruit dune année de recherche et de développement, la creme
13 by HC a été pensée par trois professionnels de la peau : un
naturopathe, un biologiste et un tatoueur. Elle puise ses vertus
dans la nature, avec une sélection de plantes et d'extraits
vegetaux qui sont utilises depuis des siecles pour apaiser la peau,
et dont lefficacité a éte demontrée par de nombreuses études
scientifiques (consultables sur notre site internet).

Sans additifs chimiques, ni huile minérale, elle est composée
a 98 % dingredients naturels de haute qualité qui nourrissent,
apaisent et protegent la peau. Elle procure une hydratation
complete, a la fois aqueuse et lipidique. Non comédogéene,
elle ne bouche pas les pores, et ne contient aucun produit issu
de lindustrie parapétroliere. Elle ne tache pas les vétements.
Fabriguée en France, elle est conditionnée dans une boite en
aluminium recycle.



Une créme véritablement unique

-+ Un produit créé par des experts. 13 by HC a éteformulé par trois
experts : un naturopathe spécialiste de la peau, un biologiste et
un tatoueur.

- Une composition qui respecte le corps et la nature. La creme
contient 98 % dlingredients dorigine naturelle iles 2 % restants
sont des ingredients autorises par la reglementation bio.

- Une créme pensée pour les peaux tatouées. Developpéee
spécifiguement pour les peaux tatouees, ses ingredients de
qualite ont des principes adtifs prouves scientifiquement.

- Lalliance de linnovation et de la tradition. Parce quelle allie

Une formu'-ation Propre et efﬁcace une demarche. traditionnelle et une approche scientifique

de la cosmetique naturelle, 13 by HC a une formule et une
synergie-dactifs uniques. Elle a été créée grace aux acquis de
la recherche et des dernieres avancées en sciences.

13 by HC contient neuf ingredients clés :

+ Lhuile de chanvre, riche en omeéga 3 et en vitamines A, B1, B2,
B6, C et D, qui a une action nutritive, apaisante et antibacterienne.

- Lhuile de coco, qui est anti-microbienne et anti-fongique.

- Lhuile de jojoba, qui est emolliente et soulage les tiraillements.
+ Lhuile de ricin, qui est analgésique et lubrifiante.

- Lhuile essentielle de lavande, qui est cicatrisante et aseptisante.

+ Lhuile essentielle d’hélichyrise, qui est anti-inflammatoire et
limite la formation de croutes.

- Le co-enzyme Q10, qui augmente le nombre de cellules de la
peau et combat les radicaux libres.

- Lacide hyaluronique, qui a un fort pouvoir d’hydratation
aqueuse.

- La vitamine E, qui est antioxydante et protege les proprietés
naturelles des huiles vegetales.




Les trois problémes éthiques
auxquels sont confrontés les
tatoueurs

En plus de proposer un produit de soin innovant, 13 by HC se
donne pour mission de transmettre son expertise de la peau aux
tatoueurs.

La marque souhaite leur faire comprendre que les produits
chimiques ne sont pas recommandeés pour la peau de maniére
generale, et encore moins pour des soins post-tatouage. Cela
pose en effet trois problematiques :

- Problématiques sanitaires. En conseillant des produits
chimiques, qui peuvent contenir des molécules non
assimilables par lorganisme et autres éventuelles toxines.
En effet, appliquées sur une peau tatouee, les substances
controversees pourraient avoir des effets nocifs sur la santé. De
plus, les huiles d'hydrocarbures pourraient saccumuler dans le
foie sur le long terme : clest ce que suggere Rita Stiens, dans
son ouvrage La vérité sur les cosmetiques, en citant des etudes
réalisees sur des rats qui ontmontre des effets daccumulation
dangereux causes par certaines huiles minérales et cires
d'hydrocarbures.

- Problématiques professionnelles. Les tatoueurs conseillent
genéralement des produits a caractére occlusif contenant des
substances chimiques, qui favorisent parfois lapparition de
boutons et de serieux problemes de cicatrisation.

- Problématiques environnementales. Les produits
conventionnels ne sont-pas compatibles avec une déemarche
ecoresponsable. Issus d'activités fossiles (péetrole, gaz de
schiste et charbon) et d'une transformation industrielle,
ces produits ont de nombreuses consequences sur
lenvironnement.
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13 by HC pag profession u tatouage pour les
aider a acqué S connaissanc XQ] Lementalres sur la peau.
La ue a ainsi mis en plac @' rmation sur la cicatrisation
de la pe S tatouag e par un biologiste, formateur en
physiologie a léecole d' athle Atman (Valbonne 06).

Elle.est accessib @a itement, pour les professionnels, dans
espace pro db(&( www.13-byhc.com.

La for & 3 by HC apporte des connaissances pratiques sur
& e de la peau, ses composants, son fonctionnement, les
ismes immunitaires qui entrent en jeu dans le processus
flammation lié a la cicatrisation, et plus généralement la
physiologie et lhistologie de la peau.

En plus des connaissances theoriques, la formation présente
les bonnes pratiques pour obtenir un bon rendu et éviter les
complications. Elle explore plusieurs themes, dont le trajet de
laiguille, le renouvellement cellulaire, la physiologie de la douleur,
la perte d'eau transepidermique ou encore le stress oxydatif.

Composee de modules vidéo de 10 minutes maximum, elle se
termine par un QCM de connaissances qui permet aux tatoueurs
de valider leurs acquis. Ils peuvent ensuite afficher leur attestation
de formation dans leur shop, et montrer ainsi a leurs clients leur
expertise en cicatrisation de la peau.



https://www.13-byhc.com/

Témoignages

« Depuis que jutilise 13byHC pour mes clients, la
cicatrisation se fait dans de meilleures conditions, les
seances sont plus rapprochees et avec moins de retouches.
De plus, je propose un produit naturel et vraiment efficace. »

Caroline, La Casa del Tattoo

« 13byhc cest plus qu'un produit, jai suivi leur formation
et cela a provoqué en moi un veritable déeclic. En plus
de tatouer mes clients, je suis maintenant-capable de
comprendre ce qui se passe au niveau-de leurs peaux et
de mieux les accompagner dans leur cicatrisation »

Andrei, Son of Tattoo

« Merci ! Enfin un produit naturel’sans compromis sur
lefficacite. Nous les tatoueurs, nous avions souvent
limpression détre oublies'dans le monde des cosmetiques.
Maintenant, nous.n‘avons plus a choisir entre un produit
naturel et un produit efficace ! »

Nathalie, Blue Bird Tattoo
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« La creme est facile a appliquer, non.grasse. Les.effets de
linflammation du tatouage se sont estompés des la premiére
application. Jadore ! »

Nathalie C. Cannes

« Troisieme’jour d'application, cicatrisation rapide. Ca
me grattait beaucoup,puis apres un coup de creme, la
demangeaison sest'arrétee immediatement. Top ! »

Gael L. Cagnes-sur-mer

« La creme est tres agréable, elle sent trés bon. Je nai pas
eu de reaction suite au tatouage, pas de rougeur hormis le
premier jour. »

Amélie G. Fréjus

« Plus rien en un peu plus dune semaine, plus une crodte,
plus une demangeaison. Top du top ! »

Benjamin B. Paris
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Portraits des fondateurs de 13 by HC

Mary

Mary a obtenu une licence de sociologie a luniversité
de Nice, puis a quitte lunivers acadéemique pour celui du
sport et du bienétre. Depuis 3 ans, elle est responsable
du péle Bien-étre au sein du Healthcare Center de Sophia
Antipolis.

Fort de cette expertise, elle prend en charge la

responsabilité de la recherche et du développement
de la créeme 13by HC. Elle rassemble une e’siuip<
e

dexperts qui apres plus dun an de travail et 13 essai
formulation donne naissance a 13 By HC.
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Lauris exerce en ta
troubles de la pe: 0@
vec un laboratoi Qree’. il formule

O
sme’ ques, nat , specifiques et
s adaptees au é‘s ns de ses clients.

Apreés ses tatouages, il 5%@0 proposer des créemes non
specifiques, chimiq @é ase de produits parapétroliers
(Mineral Oil). Cett perience, alliee a son expertise de
la peau, la decide a associer ses forces a celles de Mary
pour creer et developper 13 by HC.
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personnalise
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Aux origines de 13 by HC

Lauris et Mary en tant quexpert de la cosmetique;du naturel et du
bienétre utilisent et formulent des cométiques.a lafois naturels et
efficients depuis de nombreuses années.

Tous deux amoureux de tatouages;ils ont malheureusement
remarque, au fil de leurs visites dansiles salons, que le naturel n'est
pas une preoccupation centrale de ce secteur dactivite. Malgre
leurs demandes, aucune alternative naturelle et efficace ne leur
est proposee pour prendre soin de leur tatouage, apres la séance
et dans les semainesiqui suivent.

Pour Lauris et\Mary, il est inconcevable dappliquer des cremes
chimiques._d'origine fossile et potentiellement toxique, sur un
tatouage/ et donc sur une peau lésée.

Ce constat les a poussés a mettre en commun leurs connaissances
et a sentourer une equipe d'expert afin de formuler la creme
ideale. Ceest donc la naissance, d'un projet passion, qui refléete a la
foi leurs valeurs, leur philosophie de vie et leur engagement pour
les produits naturels et efficients.

13 by HC c'est aussi une aventure humaine : le partage, la
transmission et le travail dequipe sont au coeur de la déemarche.
Au dela de leur vision de la cosmétique naturelle, ils souhaitent
egalement diffuser leur connaissance et leur expertise au plus
grand nombre en partageant leur savoir-faire a travers des
formations, un blog ou leurs réseaux sociaux. Laventure humaine
ne sarréte pas ici, chaque année, 13 By HC soutiendra une
association en lien avec le tatouage et reversera une partie de
ses bénéfices.
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